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Simone Melattini

* Simone Anichini

Continua la marcia di avvi-.
cinamento. al titolo italiano
“dei due atleti ‘della Future .
Gymnasium Club,-agonisti-

della disciplina ‘del  Body-

" Buiiding, versione Nabba. -
Vedendoli partire alla volta
di. Taormina, sede dei cam-’
. pionatiitaliani assoluti 96,
" -non si nasconde ‘soddisfa-
-zione per la «condiziones
raggiunta dopo un anno di
duri sacrifici, ‘mista :a una:
‘«quasi» certezza nel rag-
_giungimento di wowmumoE...&

altissimo prestigio.

- Questa vaga incertezza era

ovviamente determinata dal

" fatto-che i giudici esprimo- .
no il giudizio in modo Q.o_.

- tutto’ mommo::\o .anche se -
. basato 'su dei precisi para-

metri- prestabiliti. In-questi

* parametri, i due «Simone»
- (Anichini e Meiattini), rien-
. fravano ampiamente, oltre- .
_tutto ben evidenziandoli esi-
" bendo delle «routine» di po-
~se-molto’ ncﬂma € Aéﬂomom-
.Eonmrv. : . .

Quali  sono.

Patleta che ha di fronte sia

“«definito», ciog, quanto egli
'sia riuscito a ﬂomrono «adi-

- pe» da sopra i propri musco-
li per renderli estremamente -

visibili. Dopo di che passaa

mmmmBoE ai’
‘quali le giurié si dovrebbero

attenere? Innanzitutto it giu-:
“ dice deve constatare quanto

todiun 3
~nelle proprie-categotie, so-
.o stati fatti oggetto-di nu-
" metosissimi consenst € 4p-
ptovazioni che hanno fatto
supporre, da ‘parte del pub-

-esaminare’ quanto. sia «ar- -
‘monico», proporzionato,.lo-
~ -sviluppo dei muscoli; - infi-
ne, quanta «massa» sia riu=
_scito a costruire sulla ?.o-
_pria struttura scheletrica: in’
altre . parolé, ...acmsﬂo.. mmm_..

«grosso»!

_ Ebbene, .mE._o:n e m:so:?..
" erano in piena sintonia con -

mcam: parametri, €, mn_mwn?
°e.di un 4° posto

blico, il ‘gradimento di un

‘piazzamento ancora miglio-

re.

-~ Simone gﬂm&E era mm Suo

esordio assoluto’ in campo

. ...:mm_ozm_m e Simone Anichi- -

ni ‘paga ancora in termini di
differenza in chilogrammi,
Pappartenenza a una nmﬁmo,
ria, «altre taglie», dove-spic-
cano atleti di stazza superio-
re “al -«quintale» € oltre.:
Quindi, ‘in-‘una federazione

- comie & Nabba Italia, Je posi+

zioni raggiunte ‘dai nostri -

.due atleti.sono da conside-
... rarsi di estrema soddisfazio-’

ne. Vanno ringraziati ulte- .
riormente per il loro grande -

impegno e-1d serieta con le.

quali hanno seguito e seguo-.

‘no  gli ‘insegnamenti, . di

"Maurizio Forconi. .




